
[image: image1.png]PACCMOTPEHO COIJIACOBAHO VTBEPKAEHO
wgeaan MO 3. ffpestopa o VP Jupesrop MAOY «COL N26»
éﬁ/ ) Tepaenyénxo MB. Rysowuna KH. __Merowmna HB.
Tiporoxoa e /_ 0

ot 05 20ir L3 20RO 20010 L0 pppF A7

PaGosas nporpasvia mpenviera «isiKa»
18 7 A xnacea
MyHHUHIATBHOTO S5TOHOMHOTO 0G1LC0GPAIOBATEILHOND YUpEAIEHIS
«Cpexas oGuteoGpasosaTensHas wona Ne26»

Komisectso sacos: 2 saca B Heneio (68 4acos)
‘Vposes: Gasossii

Cpox peanusaunn nporpaswist 1 101 (2021-2022 yseGusiii ron)
Vanrens: 3axaposa T.B.

Mupusti, 2021 rox




Пояснительная записка
Рабочая программа по физике для 7 класса ООО разработана на основе нормативно-правовых документов

‐ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 (в редакции от 29.12.2017г, с изм. и доп., вступ в силу с 13.07.2021 и изм. и доп., вступ в силу с 01.09.2021);

‐ Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением от 08.04.2015, протокол №1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020);

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г);

‐ СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача

от 28.09.2020 № 28;

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021;

- Приказ Минпросвещения России «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательными организациями, утверждённый от 20 мая 2020 г. № 254 (в порядке, определяемом приказом Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766 от 02.03.2021);

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года);

- Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ «СОШ №26» (одобрена решением Педагогическим Советом МАОУ «СОШ №26», протокол от 30.08.21 № _1);

‐Устав и программа развития МАОУ «СОШ № 26».

-Рабочая программа по физике для 7 класса составлена на основе авторской программы «Физика-7-9» А. В. Перышкин, Е. М. Гутник. (-М.: Дрофа, 2017.- 79, с.) 
Основные цели  изучения курса физики в 7 классе:

· освоить знания о механических явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются;

· овладеть умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов;

· развить  познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
· воспитать убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Задачи обучения физике:

· ознакомить учащихся с основами физической науки, сформировать её основные понятия, дать представление о некоторых физических законах и теориях, научить видеть их проявление в природе; 

· сформировать основы естественнонаучной картины мира и показать место человека в ней, сформировать основы научного миропонимания; 

· ознакомить с основами применения физических законов в практической деятельности человека; 

· формировать умения выдвигать гипотезы, строить логические умозаключения, пользоваться методами аналогий и идеализации; 

· обеспечить основу для изучения естественнонаучных курсов, как параллельно с данным курсом, так и для последующего обучения в старших классах общеобразовательной или профильной школы.

Место предмета в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Российской Федерации отводит 245 ч для обязательного изучения физики на этапе основного общего образования. В том числе в 7, 8, классах по 70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. В примерной программе предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 12  учебных часов. В 9 классах по 105 часов из расчета 3 учебных часа в неделю.
 Данная рабочая программа для 7 класса  в соответствии с авторской программой и годовым календарным учебным графиком  рассчитана на 34 учебных недели, за счет сокращения резервного времени на 2 часа что составляет 68 часов в год из расчета  2 учебных часа в неделю.

Обоснование отбора содержания и обще логики последовательности изложения материала в 7 классе начинается  с раздела введение, где раскрывается предмет физика, основные требования по технике безопасности в кабинете физика, затем следует раздел первоначальные сведенья о строении вещества. Дальнейшее изучение отводится разделу взаимодействие тел – изложен материал о движении и силе. Также  изучаются разделы: давление твёрдых тел, жидкостей и газов, работа и мощность, энергия. Заканчивается курс обобщающим повторение по физики за 7 класс. Распределение часов по темам  рабочей программы полностью соответствует авторской программе.

Общая характеристика учебного предмета.

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять  не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и методы научного познания».

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта по физики А.В. Перышкин:
1. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. 7-9. кл. /сост. Н.В. Филонович, Е.М. Гутник. 3-е изд., стереотип – М.«Дрофа» 2017. - 76 с.

2. Перышкин А.В. Физика 7 кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений / А.В. Перышкин. – 11-е издание, стереотип. – М.: Дрофа, 2017. – 192.: ил.

3 Марон, А.Е., Марон Е.А. Опорные конспекты и разноуровневые задания. К учебнику для общеобразовательных учебных заведений А.В. Перышкин» Физика. 7 класс». – СПб.: ООО «Виктория», 2009. – 96с. (диск «Литература по физике», электронный вариант).
Содержание учебного предмета

Содержание обучения представлено в программе разделами «Введение», «Первоначальные сведения о строении вещества», «Взаимодействия тел», «Давление тел, жидкостей и газов», «Работа и мощность. Энергия».
Физика и ее роль в познании окружающего мира (4 ч)
Физика – наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерение физических величин: длинны, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.

             Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления физического прибора»

 Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)
Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений.

Лабораторная работа  № 2 « Определение размеров малых тел»

Взаимодействия тел (23 ч)
Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса  тела.  Измерение массы т ела. Плотность вещества. Сила. Ила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы. 

Лабораторная работа №3 « Измерение массы тела на рычажных весах»

Лабораторная работа №4 «Измерение объема тела»

Лабораторная работа №5 «Определение плотности тела»

Лабораторная работа №6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»

Лабораторная работа №7  « Измерение силы трения с помощью динамометра»
Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.

Лабораторная работа №8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»

Лабораторная работа №9 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»

Работа и мощность. Энергия (13 ч)
               Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики.       Виды равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.

               Лабораторная работа №10 « Выяснение условия равновесия рычага»
               Лабораторная работа №11 «Определение КПД при подъеме по наклонной плоскости»

Итоговое повторение (1 ч)
Тематическое планирование 

	№п/п
	Название тем
	Количество отводимых часов
	Количество контрольных работ
	Количество лабораторных работ

	1
	Физика и ее роль в познании окружающего мира
	4
	-
	1

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	-
	1

	3
	 Взаимодействие тел
	23
	2
	5

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	21
	1
	2

	5
	 Работа и мощность. Энергия
	13

	2
	2

	6
	Итоговое повторение
	1
	
	

	ИТОГО
	68
	5
	11


Планируемые результаты освоения учебного предмета и система их оценки
В программе по физике для 7- 9 классов основной школы, составленной на основе федерального государственного образовательного стандарта определены требования к результатам освоения образовательной программы основного общего образования.

Предметными результатами обучения физике в основной школе являются:
Введение

Учащийся научится:

- понимать физические термины: тело, вещество, материя;

-  проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: расстояние, промежуток времени, температуру;

 - определять цену деления шкалы прибора с учетом погрешности измерения;

- осознать роль ученых нашей страны в развитии современной физики и  их вклад в  технический и социальный прогресс;

- приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов.
Учащийся получит возможность научиться:

- использовать знания о физических  явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования  знаний о физических  явлениях и физических законах.

Первоначальные сведения о строении вещества

Учащийся научится:

- понимать и объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;

- пользоваться экспериментальными методами исследования при определении размеров малых тел;

- понимать  причины броуновского движения, смачивания и несмачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов;

-  пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы.
Учащийся получит возможность научиться:

- использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды).

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов и ограниченность использования частных законов.

Взаимодействия тел

Учащийся научится:

- понимать и объяснять физические явления: механическое движение, равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное тяготение;

- измерять скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу трения качения, объем, плотность тела, равнодействующую двух сил, действующих на тело и направленных в одну и в противоположные стороны;

- использовать экспериментальные методы исследования зависимости: пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести тела от его массы, силы трения скольжения от  площади соприкосновения тел и силы, прижимающей тело к поверхности (нормального давления);

- понимать смысл основных физических законов: закон Всемирного тяготения, закон Гука;

- выполнять расчеты при нахождении: скорости (средней скорости), пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, объема, массы, силы упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой;

-  находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой  тела, скорости со временем и путем, плотности тела с его массой и объемом, силой тяжести и весом тела;

-  переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот.

Учащийся получит возможность научиться:

- понимать принципы действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;

- использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды);

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов и ограниченность использования частных законов.

Давление твердых тел, жидкостей и газов
Учащийся научится:

- понимать и объяснять физические явления: атмосферное давление, давление газов, жидкостей и твердых тел, плавание тел, воздухоплавание, расположение уровня жидкостей в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Земли, способы увеличения и уменьшения давления;

- измерять: атмосферное давление, давление жидкости и газа на дно и стенки сосуда, силу Архимеда;

- пользоваться  экспериментальными методами исследования зависимости:  силы Архимеда от объема вытесненной телом воды, условий плавания тел в жидкости от действия силы тяжести и силы Архимеда;

- выполнять расчеты для нахождения: давления,  давления жидкости на дно и стенки сосуда, силы Архимеда в соответствии с поставленной задачей на основании использования законов физики.
Учащийся получит возможность научиться:

- использовать знания о физических  явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования  знаний о физических  явлениях и физических законах.

Работа и мощность. Энергия

Учащийся научится:

- понимать и объяснять физические явления: равновесие тел, превращение одного вида энергии в другой;

- измерять: механическую работу, мощность, плечо силы, КПД, потенциальную и кинетическую энергию;

- пользоваться экспериментальными методами исследования при определении соотношения сил и плеч, для равновесия рычага;
- понимать смысл основного физического  закона: закона сохранения энергии;

- выполнять расчеты для нахождения: механической работы, мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента силы, КПД, кинетической и потенциальной энергии.

Учащийся получит возможность научиться:

- использовать знания о физических  явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования  знаний о физических  явлениях и физических законах.

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:

1. сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

2. убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

3. самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

4. готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

5. мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

6. формирование ценностного отношения  друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:

1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

2. понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

3. формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

4. приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

5. развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

6. освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

7. формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:

1. знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

2. умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

3. умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

4. умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

5. формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

6. развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

7. коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации;
Частными предметными результатами обучения физике в 7 классе, на которых основываются общие результаты, являются: 

1. понимание и способность объяснять такие физические явления, как атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;
2. умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию;
3. овладение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объёма вытесненной воды;
4. понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения энергии;
5. понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;
6. овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики; 

7. умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

Календарно - тематическое планирование 7 «А»
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	 Тип урока
	Элементы содержания образования
	Личностные УУД
	Познавательные УУД
	Регулятивные УУД
	Коммуникативные УУД
	Виды контроля
	Дата план

	Дата факт


	Тема 1. Введение (4 часа)

	1. 
	Инструктаж по ТБ. Что изучает физика. Физические явления. 
	1
	Урок общеметодологической направленности, открытия нового знания
	Знать смысл понятий «вещество», «тело», «явление».

Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	готовность и способность выполнению обязанностей ученика, соблюдению моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеурочных видах деятельности; познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; позитивное восприятие мира
	Пробуют самостоятельно формулировать определения понятий (наука, природа, человек).

Выбирают основания и критерии для сравнения объектов. Умеют классифицировать объекты.  
	Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно. 
	Позитивно относятся к процессу общения. Умеют задавать вопросы, строить понятные высказывания, обосновывать и доказывать свою точку зрения.
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	3.09
	

	2. 
	Цена деления приборов. 
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл понятия «физическая величина».

Уметь приводить примеры физических величин; использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин
	
	Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. Умеют заменять термины определениями. Выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
	Определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата. 
	Осознают свои действия. Учатся строить понятные для партнера высказывания. Имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания. 
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	7.09
	

	3. 
	Л/Р№1 «Определение цены деления измерительных приборов»
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь использовать измерительный цилиндр для  определения объема жидкости.

Выражать результаты в СИ.
	позитивная моральная самооценка; доброжелательное отношение к окружающим; уважение к личности и ее достоинству; готовность к равноправному сотрудничеству; формирование основ социально-критического мышления, умений конструктивно решать конфликты, вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения.
	Анализируют результаты по определению цены деления измерительного прибора, делают выводы
	Определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата.
	Учатся работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	10.09
	

	4. 
	Физика и техника. 
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать о вкладе в изучение физики ученых: М.В.Ломоносова, К.Э.Циолковского, С.П.Королева и др.
	
	Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выделяют формальную структуру задачи. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. 
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона, вносят коррективы в способ своих действий
	Владеют вербальными и невербальными средствами общения. Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь
	Текущий.

СР
	14.09
	

	Тема 2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов)
	
	

	5. 
	Строение вещества. 
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл понятий «гипотеза», «молекула», «вещество».

Уметь описывать свойства газов, жидкостей и твердых тел.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
	Владеют вербальными и невербальными средствами общения
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	17.09
	

	6. 
	Л/Р№2 "Измерение размеров малых тел"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь анализировать и сравнивать результаты опытов, делать выводы.


	
	Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения.
	Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения.

Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений. 
	Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	21.09
	

	7. 
	Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать смысл понятия «диффузия».

Уметь наблюдать и описывать диффузию в газах, жидкостях и твердых телах.
	устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; позитивная моральная самооценка; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях; убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений
	Выбирают знаково-символические средства для построения модели. Выделяют обобщенный смысл наблюдаемых явлений
	Принимают и сохраняют  познавательную цель,  четко выполняют требования познавательной задачи
	Строят понятные для партнера высказывания. Обосновывают и доказывают свою точку зрения. Планируют общие способы работы
	Текущий.

СР
	24.09
	

	8. 
	Агрегатные состояния вещества
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Иметь представление о молекулярном строении вещества,
	
	Выбирают знаково-символические средства для построения модели. Выделяют обобщенный смысл наблюдаемых явлений
	Принимают и сохраняют  познавательную цель,  четко выполняют требования познавательной задачи
	Строят понятные для партнера высказывания. Обосновывают и доказывают свою точку зрения. Планируют общие способы работы
	Текущий.


	28.09
	

	9. 
	Различие в молекулярном строении веществ
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Иметь представление о молекулярном строении вещества, явлении диффузии, связи между температурой тела и скоростью движения молекул, о силах взаимодействия между молекулами.  

Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	
	Выбирают смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Умеют полно и точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Текущий.

Тест
	1.10
	

	10. 
	Проверочная работа по теме ". Первоначальные сведения о строении вещества»

	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать смысл понятий «гипотеза», «модель».

Уметь объяснять  примеры проявления диффузии.
	
	Умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними,  выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона Осознают качество и уровень усвоения. Оценивают  достигнутый  результат
	Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь. Умеют задавать вопросы,  обосновывать и доказывать свою точку зрения
	Итоговый.

Контрольная работа.
	5.10
	

	Тема 3. Взаимодействие тел (23 часа)
	
	

	11. 
	Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Путь.
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Механическое движение. Путь. Траектория. Равномерное и неравномерное движение.
	
	Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
	Принимают познавательную цель, сохраняют ее при выполнении учебных действий
	Используют адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей и побуждений
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	8.10
	

	12. 
	Неравномерное движение. Средняя скорость. Инерция
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл физических величин «скорость», «средняя скорость».

Уметь описывать фундаментальные опыты, определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Сличают свой способ действия с эталоном
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки  деятельности
	Текущий.

Тест
	12.10
	

	13. 
	Решение задач на движение. Графики движения
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать смысл понятий: «время», «пространство», физических величин: «путь», «скорость», «время».

Уметь измерять  расстояние,промежутки времени. 
	
	Выделяют формальную структуру задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии решения задачи
	Составляют план и последовательность действий
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий.

СР
	15.10
	

	14. 
	Проверочная работа по теме "Механическое движение"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать смысл понятий «система отсчета», «физическая величина».

Уметь определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле.

Применять полученные знания для решения физических задач. 
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Осознают качество и уровень усвоения
	Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме
	Итоговый.

Контрольная работа.
	19.10
	

	
	
	

	15. 
	Взаимодействие тел. Масса тел. Единица измерения массы
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл понятий  «система отсчета», «взаимодействие», «инерция».

Уметь приводить примеры практического применения физических знаний законов механики.
	
	Выделяют и формулируют проблему. Выполняют операции со знаками и символами,  заменяют термины определениями
	Предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?)
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	22.10
	

	16. 
	Решение задач на нахождение массы  по взаимодействию тел
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать смысл физической величины «масса».
Уметь измерять массу на рычажных весах. Выражать результаты в СИ с учетом их погрешностей.
	
	Строят логические цепи рассуждений. Устанавливают причинно-следственные связи. Выполняют операции со знаками и символами
	Сличают свой способ действия с эталоном
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Текущий.

СР
	26.10
	

	17. 
	Л/Р № 3 " Измерение массы тела на рычажных весах"
	1
	
	Уметь использовать рычажные весы для определения массы тел.
	
	Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
	Составляют план и последовательность действий
	Учатся управлять поведением партнера - убеждать его, контролировать, корректировать  его действия
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	29.10
	

	18. 
	Плотность вещества. Единица измерения плотности
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать определение плотности тела, единицы измерения.

Уметь осуществлять перевод единиц измерения, пользоваться формулой для решения задач, таблицей плотностей тел и веществ.
	
	Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки
	Составляют план и последовательность действий
	Обмениваются знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	09.11
	

	19. 
	Решение задач на плотность вещества
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Понимать  смысл физических величин «масса», «плотность».
Уметь применять полученные знания для решения физических задач.
	
	Анализируют условия и требования задачи, создают алгоритмы деятельности, выполняют операции со знаками и символами
	Составляют план и последовательность действий
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Текущий.

СР
	12.11
	

	20. 
	Л/Р №4" Измерение объёма тела"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь использовать измерительный цилиндр для определения объема жидкости.

Выражать результаты в СИ.
	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения
	Принимают и сохраняют познавательную цель, регулируют весь процесс и четко выполняют требования познавательной задачи
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	16.11
	

	21. 
	Л/Р №5 "Определение плотности твёрдого тела"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь работать с приборами, наблюдать, делать выводы, определять цену деления приборов, рассчитывать погрешности измерения.
	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения
	Принимают и сохраняют познавательную цель, регулируют весь процесс и четко выполняют требования познавательной задачи
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	19.11
	

	22. 
	Решение задач по теме " Масса. Плотность"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Понимать смысл физических величин «масса», «плотность».

Уметь применять полученные знания для решения физических задач.
	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения
	Принимают и сохраняют познавательную цель, регулируют весь процесс и четко выполняют требования познавательной задачи
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Текущий.

СР
	23.11
	

	23. 
	Проверочная работа по теме " Масса. Плотность"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Понимать смысл физических величин «масса», «плотность».

Уметь применять полученные знания для решения физических задач.
	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения
	Принимают и сохраняют познавательную цель, регулируют весь процесс и четко выполняют требования познавательной задачи
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Контрольная работа
	26.11
	

	24. 
	Сила. Явление тяготения. Динамоме
3тр
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл понятий «сила, сила тяжести».

Уметь объяснять результаты экспериментов, независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела.
	
	Выделяют и формулируют проблему. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выбирают знаково-символические средства для построения модели
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	30.11
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	25. 
	Л/Р №6 "Градуирование пружины и измерение сил динамометром"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь работать с приборами, наблюдать, делать выводы, определять цену деления приборов, рассчитывать погрешности измерения.
	
	Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.

	Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.

	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	03.12
	

	26. 
	Сила упругости. Закон Гука
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать смысл понятия «сила упругости», «Закон Гука».

Уметь делать выводы на основе экспериментальных данных.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения
	С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	07.12
	

	27. 
	Решение задач на закон Гука
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности.
	
	Выделяют и формулируют проблему. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выбирают знаково-символические средства для построения модели
	Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий
	Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями
	Текущий.

СР
	10.12
	

	28. 
	Равнодействующая сил.
Сложение сил
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения
	С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Текущий.

Тест
	14.12
	

	29. 
	Сила трения. Виды сил трения
	1
	Урок открытия нового знания
	Уметь измерять коэффициент трения скольжения.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Составляют план и последовательность действий
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	17.12
	

	30. 
	Л/Р № 7 "Выяснение зависимости силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и прижимающей силы"
	1
	Лабораторная работа
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 

«Движение и взаимодействие тел».

Уметь работать с физическими вели-чинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	
	Анализируют условия и требования задачи,  выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий.

СР
	21.12
	

	31. 
	Решение задач по теме  сила, масса, плотность. Подготовка к контрольной работе.
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Уметь работать с физическими вели-чинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	
	Анализируют условия и требования задачи,  выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий.

Тест
	24.12
	

	32. 
	Контрольная работа № 1 по теме " Взаимодействие тел"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 23-30.
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Осознают качество и уровень усвоения
	Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме
	Итоговый.

Контрольная работа.
	11.01
	

	33. 
	Анализ контрольной работы № 1 по теме " Взаимодействие тел"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 23-30.
	
	Ориентируются и воспринимают тексты художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей
	Оценивают  достигнутый  результат
	Вступают в диалог, учатся владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка
	Текущий.

СР
	14.01
	

	Тема 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 час)
	
	

	34. 
	Давление твёрдых тел. Способы изменения давления
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать определение и формулу давления, единицы  измерения давления.
Уметь применять полученные знания для решения задач.
	
	Выделяют и формулируют проблему.  Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки
	Предвосхищают результат и уровень усвоения (какой будет результат?)
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	18.01
	

	35. 
	Решение задач на давление твёрдых тел
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать определение и формулу давления, зависимость давления от силы, действующей на опору и площади опоры.

Уметь применять полученные знания для решения физических задач и объяснения жизненных примеров.

	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Осуществляют поиск и выделение необходимой информации
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий.

СР
	21.01
	

	36. 
	Проверочная работа по теме «Давление твердого тела»
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать определение и формулу давления, зависимость давления от силы, действующей на опору и площади опоры.

Уметь применять полученные знания для решения физических задач и объяснения жизненных примеров.

	
	Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Осуществляют поиск и выделение необходимой информации
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий 

Тест
	25.01
	

	37. 
	Давление газов. Закон Паскаля
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать формулировку закона Паскаля.

Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни.
	убежденность в возможности познания природы, в необходимости использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях
	Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
	Вступают в диалог, участвуют в коллективном обсуждении проблем, учатся владеть монологической и диалогической формами речи 
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	28.01
	

	38. 
	Давление в жидкостях. 
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать формулировку закона Паскаля.

Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
	Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	Текущий.

Тест
	01.02
	

	39. 
	Решение задач на давление в жидкостях
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать формулировку закона Паскаля.

Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни.
	
	Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
	Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	Текущий.

Тест
	04.02
	

	40. 
	Сообщающиеся сосуды
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать формулу для вычисления давления; формулировку закона Паскаля.

Уметь объяснить давление жидкостями и газами, зная положение молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач; объяснить с помощью закона Паскаля природные явления; примеры из жизни.
	
	Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
	Принимают и сохраняют познавательную цель, четко выполняют требования познавательной задачи
	С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Текущий.

Тест
	08.02
	

	41. 
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Давление различных высотах
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать формулу для вычисления давления жидкости в зависимости от глубины; формулировку закона Паскаля.

Уметь  объяснить давление жидкостями и газами, зная положение молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления жид-кости в зависимости от глубины при решении задач; объяснить природные явления, примеры из жизни.
	
	Извлекают необходимую информацию из  текстов различных жанров. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
	Составляют план и последовательность действий
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Тест
	11.02
	

	42. 
	Опыт Торричелли. Барометр-анероид
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать определение сообщающихся сосудов, теорию расположения уровней жидкостей в сосуде, зная плотности жидкостей.

Уметь применять сообщающиеся  сосу-ды в быту, жизни (устройство шлюза, водомерного стекла).
	
	Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	15.02
	

	43. 
	Манометры. Жидкостные насосы
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать, что воздух –  это смесь газов, имеет вес, почему у Земли есть атмосфера. Способы измерения атмосферного давления.

Уметь вычислять вес воздуха.
	
	Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Тест
	18.02
	

	44. 
	Гидравлический пресс
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать способы измерения атмосферного давления.

Уметь объяснять  опыт Торричелли, переводить единицы давления.
	
	Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	
	22.02
	

	45. 
	Решение задач на гидравлический пресс
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать понятие выталкивающей силы.

Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	
	Обнаруживают существование выталкивающей силы, выводят формулу для ее вычисления, предлагают способы измерения Выделяют и формулируют проблему. Устанавливают причинно-следственные связи. Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Работают в группе. Умеют слушать и слышать друг друга. Интересуются чужим мнением и высказывают свое
	Текущий.

СР
	25.03
	

	46. 
	Архимедова сила. Способы нахождения Архимедовой силы
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать, что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.

Уметь вычислять по формуле.


	
	Выделяют и формулируют проблему. Устанавливают причинно-следственные связи. Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Работают в группе. Умеют слушать и слышать друг друга. Интересуются чужим мнением и высказывают свое
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	01.03
	

	47. 
	Л/Р №8 "Определение выталкивающей силы"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать,  что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.

Уметь измерять  объем тела с помощью мензурки, вычислять значение выталкивающей силы.
	
	Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
	Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.

	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.


	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	04.03
	

	48. 
	Решение задач на архимедову силу
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать, что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.

Уметь вычислять по формуле.


	
	Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения 
	Осознают качество и уровень усвоения Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном

	С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Текущий.

СР
	11.03
	

	49. 
	Плавание тел, судов, воздухоплавание
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать условия плавания однородных тел.

Уметь объяснять жизненные вопросы по теме.
	
	Проводят анализ способов решения задачи с точки зрения их рациональности и экономичности
	Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
	Проявляют готовность адекватно реагировать на нужды других, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	15.03
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50. 
	Л/Р №9 "Выяснение условий плавания тела в жидкости"
	
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать условия, при которых тело тонет, всплывает, плавает внутри или на поверхности жидкости.

Уметь проводить эксперимент по проверке условий плавания, записывать результаты в виде таблицы, делать вы-вод о проделанной работе и ее результатах.
	
	Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
	Составляют план и последовательность действий
	Учатся действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	18.03
	

	51. 
	Решение задач на давление твердых тел, жидкостей, газов.
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать условия плавания однородных тел.

Уметь объяснять жизненные вопросы по теме.
	
	Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
	Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.

	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.


	Текущий.

СР
	29.03
	

	52. 
	Контрольная работа №2 " Давление твёрдых тел, жидкостей, газов 
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки  учащихся к урокам 34-48.
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Оценивают  достигнутый  результат
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Итоговый.

Контрольная работа.
	01.04
	

	53. 
	Анализ контрольной работы №2
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать основные понятия, определения, формулы и законы по теме «Архимедова сила. Плавание тел».

Уметь применять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме.
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Оценивают  достигнутый  результат
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Тест. Решение задач
	05.04
	

	54. 
	Тест по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей, газов»
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь применять полученные знания для решения физических задач.
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Оценивают  достигнутый  результат
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Тест
	08.04
	

	Тема 5. Работа и мощность. Энергия (13 часов)
	
	

	55. 
	Механическая работа. Единицы работы. Мощность. Единицы мощности
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения механической работы.

Уметь применять формулы для решения задач.
	
	Выделяют и формулируют познавательную цель. Строят логические цепи рассуждений
	Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже усвоено, и того, что еще неизвестно
	Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	12.04
	

	56. 
	Решение задач на механическую работу 
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения механической работы.

Уметь применять формулы для решения задач.
	
	Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
	Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Обмениваются знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений
	Решение задач
	15.04
	

	57. 
	Решение задач на мощность


	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения мощности.

Уметь применять формулу к решению задач.
	
	Выбирают знаково-символические средства для построения модели
	Составляют план и последовательность действий
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Текущий.

Тест
	19.04
	

	
	
	

	58. 
	Простые механизмы. Рычаг. Момент силы
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать простые механизмы, их виды, назначение. 
Определение рычага, плечо силы, условие равновесия рычага.

Уметь применять эти знания на практике для объяснения примеров. Экспериментально определять условие равновесия рычага.
	
	Выбирают знаково-символические средства для построения модели
	Составляют план и последовательность действий
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	22.04
	

	59. 
	Золотое правило механики. Применение  равновесия рычага. Блоки 
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать определение момент силы.

Уметь применять эти знания на практике для объяснения примеров.
	
	Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия Формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	
	26.04
	

	60. 
	Решение задач на равновесие рычага.
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать определение рычага, плечо силы, условие равновесия рычага, момент силы.

Уметь применять эти знания на практике для объяснения примеров в природе, быту и технике.
	
	Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия Формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

СР
	29.04
	

	61. 
	Л/Р №10 "Выяснение условия равновесия рычага"
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Уметь объяснять устройство и чертить схемы простого механизма - рычаг, экспериментально определять условия равновесия рычага.
	
	Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном
	Составляют план и последовательность действий. Сравнивают его с эталоном
	Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями.
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	03.05
	

	62. 
	Коэффициент полезного действия
	1
	Урок открытия нового знания
	.Знать определение, формулы, единицы измерения КПД.

Уметь применять теорию к решению задач, экспериментально определять  КПД наклонной плоскости.


	
	Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия Формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	06.05
	

	63. 
	Л/Р №11 "Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости"
	1
	
	Знать определение, формулы, единицы измерения КПД.

Уметь применять теорию к решению задач, экспериментально определять  КПД наклонной плоскости.


	
	Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
	Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия Формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
	Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	10.05
	

	64. 
	Энергия. Виды энергий. Закон сохранения энергии.
	1
	Урок открытия нового знания
	Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенциальная), обозначение, формулы и единица измерения. 
Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах.
	
	Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
	Принимают и сохраняют познавательную цель при выполнении учебных действий
	Вступают в диалог, участвуют в коллективном обсуждении проблем, учатся владеть монологической и диалогической формами речи
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	13.05
	

	65. 
	Решение задач на работу, энергию, мощность
	1
	Урок общеметодологической направленности
	Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенциальная),  обозначение, формулы и единицу измерения, формулировку закона сохранения и превращения энергии. 

Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах.
	
	Строят логические цепи рассуждений. Устанавливают причинно-следственные связи
	Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что еще неизвестно
	Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции 
	Решение задач
	17.05
	

	66. 
	Подготовка к итоговой контрольной работе за курс 7 класса
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам за курс 7 класса
	
	Проводят анализ способов решения задачи с точки зрения их рациональности и экономичности
	Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
	Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Текущий.

Тест
	20.05
	

	67. 
	Итоговая контрольная работа за курс 7 класса
	1
	Урок развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к за курс 7 класса
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Оценивают  достигнутый  результат. Осознают качество и уровень усвоения
	Описывают содержание совершаемых действий
	Итоговый.

Контрольная работа.
	24.05
	

	68. 
	Итоговое повторение
	1
	Урок рефлексии и развивающего контроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к за курс 7 класса
	
	Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
	Оценивают  достигнутый  результат
	Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Текущий.

СР
	27.05
	


Аннотация

Срок реализации программы – 1 год  (2021-2022 учебный год). Согласно образовательной программе МАОУ «СОШ №26» на изучение физики 7 класс отводится 68 часов в год (2 часа в неделю).

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. 
Содержание обучения представлено в программе разделами «Введение», «Первоначальные сведения о строении вещества», «Взаимодействия тел», «Давление тел, жидкостей и газов», «Работа и мощность. Энергия».
Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта по физики А.В. Перышкин:
1. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. 7-9. кл. /сост. Н.В. Филонович, Е.М. Гутник. 3-е изд., стереотип – М.«Дрофа» 2017. - 76 с.

2. Перышкин А.В. Физика 7 кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений / А.В. Перышкин. – 11-е издание, стереотип. – М.: Дрофа, 2017. – 192.: ил.

3 Марон, А.Е., Марон Е.А. Опорные конспекты и разноуровневые задания. К учебнику для общеобразовательных учебных заведений А.В. Перышкин» Физика. 7 класс». – СПб.: ООО «Виктория», 2009. – 96с. (диск «Литература по физике», электронный вариант).
